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En la web de la Fundación COSO 
se recogen pormenorizadamente 
las distintas actividades que se han 
llevado a cabo durante el año 2023 
en el conjunto de sus departamen-
tos. Por orden cronológico, de más 
moderno a más lejano en el tiempo, 
durante el año 2023 se han celebra-
do los eventos que se vuelcan en 
esta Memoria, pudiendo conocer su 
contenido desarrollado en la sec-
ción “Noticias” del buscador de la 
web www.fundacionCOSO.org.
Asimismo, el Instituto para la Ética 
en la Comunicación y de las Orga-
nizaciones, conocido por sus siglas 
abreviadas “IECO”, que forma par-
te de la Fundación COSO, cuenta 
también con su propia web en la 
que se puede conocer el desarrollo 
de sus actividades en la sección 
“Agenda” de su web www.iecoins-
titute.org.

ACTIVIDAD DE LA 
FUNDACIÓN
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a una plataforma ya existente pero poco co-
nocida hasta el momento: Mastodon. Orihue-
la explicó mediante la metáfora de “la ciudad 
del microblogging” lo que es Mastodon, y la 
peculiar manera en la que funciona esta red so-
cial, lejos del funcionamiento de Twitter y sus 
herramientas. 

20/04/2023

Afterwork con Mar Monsoriu sobre 
“ChatGPT para comunicadores

La productividad y la calidad del trabajo de los 
profesionales de la comunicación puede ver-
se aumentada con el buen uso del ChatGPT y 
otras herramientas de Inteligencia Artificial. 
Esta fue una de las principales conclusiones 
que transmitió Mar Monsoriu en el afterwork 
que tuvo lugar el jueves 20 de abril en el salón 
de actos del Colegio Mayor Albalat.

Mar Monsoriu, periodista y escritora, exper-
ta en divulgación de tecnología, es autora de 
«ChatGPT para creadores de contenido» que 
se puede descargar gratuitamente. Ha publica-
do una «Guía de Alexa para toda la familia».

Afterworks

Afterworks

En Fundación COSO desde hace años 
hemos cambiado el formato de tertulias 
con cena-coloquio por el de ‘Afterwork’, 
es decir quedar por la tarde, después del 
trabajo con un invitado para celebrar 
estos encuentros.

16/02/2023 
Afterwork con José Luis Orihuela 
sobre Mastodon y Twitter

En febrero celebramos un nuevo afterwork en 
el Hotel Inglés de València con José Luis Ori-
huela, profesor de Comunicación Multimedia 
y Estrategia Digital en la Facultad de Comu-
nicación de la Universidad de Navarra. Habló 
sobre “Mastodon y Twitter: dos proyectos con-
trapuestos y su impacto sobre la comunicación 
de las marcas y el periodismo”. 

El profesor habló sobre la crisis reputacional 
de las marcas provocada en la red social de 
Twitter por la caótica gestión de Elon Musk y, 
por tanto, el consecuente tsunami en el mun-
do de la comunicación, del periodismo y de la 
ciencia, con la migración de usuarios en masa 
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Actividades de COSO MODA

09/05/2023 

Afterwork sobre la crisis de 
confianza en los medios con 
Francisco Pérez Latre

El 9 de mayo en nuestros encuentros afterwork 
tuvimos a Francisco Pérez Latre que nos habló 
de su libro «Crisis de confianza (2007-2022) 
El descrédito de los medios». Francisco J. Pé-
rez Latre es profesor del departamento de Mar-
keting y Empresas de Comunicación y director 
Académico de Posgrados de la Facultad de 
Comunicación de la Universidad de Navarra.

El encuentro tuvo lugar en el Hotel Inglés de 
València desde las 19:30 horas y se cerró con 
un animado coloquio entre los asistentes. Hizo 
la presentación la periodista de Las Provincias, 
Laura Garcés quien hizo las primeras pregun-
tas al autor sobre el contenido del libro.

05/10/2023 

Afterwork presentación del libro 
“Recuperemos el periodismo” de 
Ignacio Bel

El Afterwork del 5 de octubre, que organiza-
mos conjuntamente con la Universidad Car-
denal Herrera-CEU, consistió en una mesa 
redonda de presentación del libro que ha coor-
nado Ignacio Bel «Recuperemos el periodis-
mo. Ideas para regenerar la profesión» en un 
acto tuvo lugar en el Palacio Colomina. 

Junto con Ignacio Bel, ex dircom del IESE y 
profesor de Comunicación en la Complutense, 
estuvieron en la mesa Elías Durán, director de 
comunicación de la UCH-CEU y Héctor Gon-
zález, presidente de la APPV. José María Án-
chel, director de COSO y Juan Ivars, presiden-
te COSO, que actuó de moderador.

COSO MODA
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La Fundación COSO comenzó en 2007 
un ciclo de talleres, tertulias-coloquio 
y otras actividades especializadas en el 
sector de la moda. Estas reuniones pre-
tenden ser un foro de formación y re-
flexión permanente abierto a cuantos 
trabajan en la comunicación y un ob-
servatorio social de cuanto sucede en los 
medios en relación con la moda. A lo lar-
go de 2023 se organizaron las siguientes:

30/03/2023 
Tertulia con la diseñadora Marisol 
Estellés sobre Moda y Salud

El 30 de marzo tuvo lugar en el Colegio Mayor 
Saomar una nueva tertulia de COSO Moda con 
la diseñadora Marisol Estellés, que habló so-
bre Moda y Salud: nuestra ropa también tiene 
tóxicos.  Marisol estudió Diseño Industrial y 
producto de la UPV. Se licenció en Bellas Ar-
tes, Moda y Diseño de ropa de Moda en  Par-
sons School of Design-The New School. 

Es creadora de la marca HUPIT, una marca 
de moda para mujer, nacida en España, con la 
idea de crear un futuro mejor y más sostenible. 
Trabaja como punto de partida con los valores 
eco, ético, sostenible y saludable.

12/07/2023
Charla coloquio con Pedro Arrúe, 
vestidor de la Virgen de los 
Desamparados

El 12 de julio tuvo lugar un coloquio sobre 
´Moda, Vanguardia y Comunicación’ orga-
nizado por COSO Moda, con el que finalizó 
sus actividades del curso en el Colegio Mayor 
Saomar. En esta ocasión el invitado fue el pin-
tor, escultor y restaurador Pedro Arrúe, vesti-
dor de la Virgen, que habló sobre “la estética 
de Nuestra Señora”. 

Arrúe estudió en la Escuela de Artesanos de 
València. Vinculado al arte sacro de la ciudad, 
entre sus trabajos como restaurador destaca 
la imagen de la Virgen de los Desamparados, 
y muchas obras del Colegio del Patriarca de 
València.

Durante su intervención profundizó en los 
Mantos históricos de la Virgen, habló del tipo 
de bordado con el que se confecciona, así como 
de los diferentes tejidos y joyas utilizados en la 
elaboración, que los convierte en auténticas 
obras de arte, siempre ha ido cuajada de joyas y 
de relicarios maravillosos. 

21/11/2023
III edición del certamen de la 
Pasarela Diseños que cambian vidas 

Después del éxito obtenido, COSO Moda con-
vocó el tercer certamen de moda a beneficio 
de Harambee para conseguir becas para muje-

res africanas diseñadoras del centro educativo 
Ilomba (Costa de Marfil). un desfile de moda 
africana con las propuestas finalistas de los 
concursantes que se presentaron a esta  edición 
de Diseños que Cambian Vidas. Esta vez tuvo 
lugar el 21 de noviembre en el palacio de la 
Exposición de València con gran afluencia de 
público. Juani González, Equipo Diversitas y 
Adelino Pérez, fueron los galardonados de esta 
edición después que se mostraran a los asisten-
tes las propuestas finalistas de los más de 30 
concursantes.
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El Instituto para la Ética en la Comu-
nicación y las Organizaciones (IECO) 
nace en el año 2009, en el seno de la Fun-
dación COSO, para impulsar el diálogo 
entre las ciencias sociales y la filosofía, 
tomando como base una visión integral 
de la persona, abierta a la trascenden-
cia.

20/01/2023
Webinar - El papel de la confianza 
en las organizaciones

La Asociación Internacional Humanistic Ma-
nagement (IHMA), Centro asociado al IECO, 
organizó una actividad online en asociación 
con la Academy of Management: El webinar, 
responsabilidad de Shaun Mader, presidente de 
Optimal Trust, organización que implementa 
sistemas que promueven culturas de confianza 
y pertenencia donde la verdadera innovación 
puede florecer y contribuir a los resultados fi-
nales.

Shaun Mader, un estratega creativo para orga-
nizaciones que priorizan el desarrollo humano, 
expuso su enfoque y su metodología para com-
prender y optimizar la confianza en las organi-
zaciones, apoyándose en su experiencia perso-
nal y sus conocimientos empresariales.

25/01/2023
Conferencia: «El rol de la 
Universidad en la promoción del 
Human Flourishing»

Esta conferencia, organizada por la Universitat 
de València contó con la presencia de Matthew 
T.Lee, perteneciente al PhD (Human Flouri-
shing Program) de la Universidad de Harvard. 
En esta conferencia, presentada por Rita Jáco-
me, (PhD), directora ejecutiva de la Cátedra de 
Ética Empresarial IECO-UV, se celebró en la 
sede de la calle de la Nave y los asistentes dis-
ponían de traducción simultánea. 

26/01/2023
Jornada sobre Liderazgo Humanista 
Empresarial con Matthew T.Lee

Matthew T. Lee, director del Human Flouri-
shing Program de la Universidad de Harvard y 
profesor en la Universidad de Baylor, partici-
pó el pasado jueves 26 de enero en la Jornada 
sobre Liderazgo Humanista Empresarial que 
se celebró en el Hotel Ilunion Atrium de Ma-
drid, dirigida a directivos y empresas que se 
sientan atraídas por impulsar el liderazgo hu-
manista en sus organizaciones. Este enfoque 
en la dirección de empresas ha comenzado a 

Actividades del IECO

IECO

IECO

IECO
IECO
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extenderse en organizaciones que apuestan por 
una relación entre directivos, empleados, pro-
veedores y clientes, basada en el fomento de 
la dignidad de las personas y la contribución 
al bien de la sociedad y del planeta. Desde la 
aplicación del Decálogo de buenas prácticas 
en liderazgo humanista IECO busca ayudar a 
las empresas a mejorar en este propósito que 
supone poner a la persona en el centro de su 
actividad.

28/02/2023
3ª sesión de Grandes libros de 
management con Richard Barrett

El martes 28 de febrero tuvo lugar la tercera 
sesión del programa Grandes Libros de Ma-
nagement. Esta vez la obra a estudiar era «La 
organización impulsada por valores» de Ri-
chard Barret y fue presentada por Vicente Ruiz 
Baixauli, presidente de RNB Cosmetics. La 
sesión comenzó a las 19 horas y fue online. Ri-
chard Barrett, es un autor británico que escribe 
sobre liderazgo, desarrollo de liderazgo, valo-
res, conciencia y evolución cultural en los ne-
gocios y la sociedad. En esta obra, basándose 

en una cantidad significativa de nuevas inves-
tigaciones procedentes de múltiples fuentes, 
Barrett construye un texto convincente acerca 
de por qué las organizaciones impulsadas por 
valores son las que más éxito tienen en todo el 
planeta.

27/04/2023
Programa Grandes Libros sobre “El 
Principito” de Saint Exupery 

La Universidad Católica de València (Instituto 
Edith Stein) junto con el Instituto IECO orga-
nizaron el jueves 27 de abril la primera sesión 
del curso académico 2022-2023 del Programa 
Grandes Libros. Esta vez se analizó «El Prin-
cipito», de Antoine de Saint Exupéry y el re-
lator fue José Manuel Mora-Fandos, profesor 
en la Facultad de Ciencias de la Información 
de la Universidad Complutense. Mora-Fandos 
es doctor en Filología Inglesa (Universitat de 
València) con una tesis sobre la obra poética y 
ensayística de T. S. Eliot. Ha sido profesor de 
español en la University of Wales, College of 
Cardiff, y profesor visitante en las universida-
des de Tampere (Finlandia), Florencia y Lund 
(Suecia).

1-5/05/2023
III Edición del Taller de Dirección 
Humanista en el RCC – Harvard

El III Workshop de Liderazgo Humanista ce-
lebrado del 1 al 3 de mayo en el Real Colegio 
Complutense de la Universidad de Harvard, 
ha rendido homenaje al Profesor y Académi-
co Manuel Guillén (fallecido recientemente 
en València tras una larga enfermedad), por su 
papel como fundador del IECO y director de la 
Cátedra de Ética Empresarial IECO de la Uni-
versitat de València. 

En esta tercera edición del workshop han par-
ticipado, entre otros, los directivos y responsa-
bles de empresas e instituciones como RNB, 
Royo, Fundación Unicaja, Tica Tac Toe Inno-
vation, Ilya Labs, el Instituto Abigail Adams, 
la Asociación Internacional de Dirección Hu-
manista (IHMA), y la Humanistic Leadership 
Academy.

El encuentro, en el que se debatieron distintas 
propuestas para construir organizaciones que 
contribuyan al bien común mediante el desa-
rrollo humano pleno, comenzó el lunes día 1 
con una introducción de Michael Pirson (Pre-
sidente de IHMA) sobre dirección y liderazgo 
humanista, a la que siguió una ponencia y un 

seminario práctico sobre el valor de la digni-
dad humana en las organizaciones impartido 
por Donna Hicks (profesora de la Universidad 
de Harvard experta en resolución de conflictos 
internacionales y autora del bestseller “Liderar 
con Dignidad”)

28/06/2023

Programa Grandes Libros con 
«Retorno a Brideshead»

El miércoles 28 de junio en el Programa Gran-
des Libros, organizado por el IECO y por 
Universidad Católica de València, se comen-
tó «Retorno a Brideshead» de Evelyn Waugh 
y el relator fue Tomás Baviera, profesor de 
Marketing de la Universitat de València. «Re-
torno a Brideshead» fue publicado por Evelyn 
Waugh en 1945. El subtítulo da idea del tema: 
«Memorias sagradas y profanas del Capitán 
Charles Ryder». El protagonista, Charles Ry-
der, cuenta la historia de la Familia Flyte en re-
trospectiva. De forma imprevista e inesperada, 
Charles llega un día a Brideshead, la mansión 
de la familia Flyte. Allí había vivido experien-
cias inolvidables y muy especiales.
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Shawn Achor

COMUNICADORES POR EUROPA

COMUNICADORES POR 

24/10/2023 
Sesión de Grandes Libros de 
Management con “The happiness 
advantage”

La primera sesión del curso del Programa 
Grandes Libros de Management  tuvo lugar el 
pasado 24 de octubre en modalidad online y 
trató sobre el libro «The happiness advantage» 
de Shawn Achor y fue presentado por Oriol 
Carbonell, director de recursos humanos de 
Freudenberg Performance.

Diciembre/2023
III Edición Concurso de Videocasos 
de Ética Empresarial

La Cátedra IECO impulsa, junto al Colectivo 
de Estudiantes por la Facultad de Economía 
Ética (CEFDEE) y la Facultad de Economía 
de la Universidad de València, un concurso de 
vídeos dirigido a estudiantes universitarios de 
cualquier Facultad y Universidad donde expli-
quen casos reales de toma de decisiones em-
presariales y analicen sus implicaciones éticas.
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Dentro de la Fundación COSO, se creó 
la Asociación Comunicadores por Eu-
ropa (CxE) una iniciativa que reúne a 
profesionales de la comunicación que 
pretende fomentar en la sociedad el sen-
timiento de pertenencia y de ciudadanía 
europea, desde una visión plural, res-
ponsable y crítica. Se han venido cele-
brando encuentros bajo el paraguas de 
La Hora Azul.

27/02/2023
La Hora Azul: Rusia, su sociedad y 
juventud en el año de la guerra en 
Ucrania

El 24 de febrero de 2022, Egor Gorelov, pro-
tagonista de esta Hora Azul, narró sus peripe-
cias una vez se desató el conflicto entre Ru-
sia y Ucrania, motivo que le acabó trayendo 
a València, muy cerca de donde está afincada 
la familia de su esposa. Cuando se produjo la 
anexión de Crimea, Egor tenía 16 años y es-
taba concentrado, como todos los jóvenes de 
su edad, en elegir los estudios que marcarían 
su trayectoria profesional. Entonces, no prestó 
mucha atención a las noticias y, desde luego, 
no imaginó que aquel sería solo un aviso de lo 
que vendría después.

22/03/2023
La Hora Azul: Voluntariado en salud: 
la lucha contra la desnutrición en 
Guatemala

El 22 de marzo se celebró un nuevo encuen-
tro de la Hora Azul, protagonizado por Inma 
Zarranz, vicepresidenta segunda de Fundación 
Mainel, y la periodista Laura Santacristina, re-
cién llegadas de Guatemala.

Zarranz y Santacristina nos mostraron cómo 
está funcionando un proyecto social que busca 
reducir el hambre y los embarazos de riesgo en 
este país sudamericano. Lo visitaron en febre-
ro y ahora nos dieron testimonio del fortale-

cimiento comunitario que se está logrando a 
partir de la formación que se ofrece a mujeres 
vulnerables en materia de nutrición, higiene 
y atención primaria en salud y el importante 
papel que está jugando el voluntariado como 
cadena de transmisión.

22/03/2023 
Jiménez Fraile presentó su libro 
sobre Magallanes en València

Ramón Jiménez Fraile presentó en València su 
libro “La Vitoria de Magallanes. El lado oscu-
ro de la primera vuelta al mundo”. El acto tuvo 
lugar en el Casino de Agricultura y fue intro-
ducido por el periodista Kepa Arizcun. Ramón 
Jiménez Fraile colaboró activamente con los 
viajes para periodistas que organizaba la Fun-
dación COSO en las instituciones europeas y 
que dieron origen a Comunicadores por Euro-
pa pues en Bruselas ejerció diversas responsa-
bilidades en materia de comunicación. Antes 
fue corresponsal en Bruselas de la Agencia 
EFE y de El Correo.

Tratándose de una de las epopeyas viajeras 
más importantes de todos los tiempos y de que 
su objetivo era alcanzar la Especiería (Islas 
Molucas), el libro viene a complementar sen-

das exposiciones presentes en València: la del 
primer viaje a la Luna (CaixaForum) y la de-
dicada al universo de las especias (Palau Cer-
veró).

27/03/2023 
La Hora Azul sobre la restitución del 
arte africano

El lunes, 27 de marzo, Jess Castellote director 
del Museo virtual de arte moderno nigeriano 
protagonizó la última Hora Azul para hablar 
sobre si la restitución del arte africano saquea-
do por las metrópolis es una utopía o un deber. 
Francia aprobó la restitución de las piezas de 
arte africano a sus países de origen, pero ins-
tituciones culturales, museos y el mercado del 
arte se resisten a devolverlas.

Nacido en Zaragoza, el arquitecto Jess Caste-
llote trabaja como gestor de proyectos en Ni-
geria desde 1984 y combina su ocupación pro-
fesional con su dedicación y compromiso en 
diferentes ONG que promueven el desarrollo 
y la educación. Con un máster en Arquitectu-
ra (Universitat Politècnica de València) y otro 
de Historia del Arte en su mochila, Castellote 
es un agudo observador de la escena artística 
nigeriana.
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16/05/2023 
Hora Azul sobre un proyecto 
transformador en Togo

Harouna Garba, presidente de la Asociación 
Gobe-Yayi Tchâo, y Antonio Mir, asesor del 
proyecto, fueron los invitados de La Hora Azul 
que tuvo lugar el martes, 16 de mayo en la sede 
de la Fundación Mainel. Ambos dos lideran la 
construcción de un colegio para huérfanos en 
Togo.

Harouna Garba salió de Togo cuando solo te-
nía doce años. Con la idea de llegar a Europa, 
pero sin saber concretamente a dónde, en 2000 
emprendió un viaje que terminó en València en 
mayo de 2004. Catorce años, una boda y tres 
hijos después, este joven se siente plenamente 
integrado en la ciudad. A ello ha contribuido 
Xabec, un centro educativo que acaba de re-
cibir el Premio por la Excelencia en la Forma-
ción Profesional que otorga la Comisión Eu-

ropea. Ahora encabeza un proyecto educativo 
en su país con ayuda de Xabec y de Fundación 
Mainel.

05/10/2023 
Hora Azul Visita guiada a la exposición 
pictórica «Signos de Puntuación»

El jueves 5 de octubre tuvo lugar el último en-
cuentro de La Hora Azul, la actividad que lle-
vamos a cabo junto a la agrupación Comunica-
dores por Europa, de la Fundación COSO. En 
esta ocasión, se trató de un recorrido guiado 
por la exposición retrospectiva del Premio de 
Pintura Fundación Mainel, que está ubicada en 
la Sala Martínez Guerricabeitia, en el Centre 
Cultural La Nau.

27/06/2023 
Hora Azul con Fernando de Rosa sobre 
«Sociedad civil y poderes públicos»

El martes, 27 de junio, la Hora Azul fue con 
el exmagistrado y senador del PP Fernando de 
Rosa Torner para tratar sobre «Sociedad civil y 
poderes públicos». En este coloquio tratamos 
sobre el derecho de los ciudadanos a participar 

en los asuntos públicos, su acceso a la informa-
ción pública, la transparencia, las normas de 
buen gobierno, junto al fortalecimiento de las 
relaciones entre la sociedad civil y los poderes 
públicos, pues todo ello permite una mejor fis-
calización de su actividad y la promoción de la 
dignidad personal.

17/10/2023 
Hora Azul: Valores y antivalores de 
nuestra juventud

El 17 de octubre La Hora Azul, reunió en su 
sede a jóvenes profesionales de los campos del 
periodismo y las ciencias políticas para debatir 
en torno a los valores y antivalores imperantes 
en su generación. Patricia Arranz, graduada en 
Ciencias Políticas; Violeta Peraita, periodista 
en Levante EMV; y Dani Valero, periodista 
y delegado de El Español en la Comunidad 
Valènciana, todos ellos jóvenes y brillantes 
profesionales en sus campos, moderados por 
Simone Firmani, también joven y licenciado 

en Ciencias Políticas y periodista. Juntos, re-
flexionaron sobre la ética social de su genera-
ción y los elementos que ayudan a construir 
una adecuada convivencia.

El proyecto “Bailando con Gigantes” resultó 
ganador del primer Premio José Luis Boronat 
al desarrollo de la sociedad civil. El galardón, 
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Premio José Luis Boronat 2023

Premio José Luis Boronat 2023

Premio José Luis Boronat

Premi
Premio José

promovido por la fundación COSO, se entre-
gó el jueves 15 de diciembre en un acto en el 
Colegio Mayor Albalat de València que sirvió 
además de homenaje a quien fuera su primer 
presidente, José Luis Boronat.

El jurado del premio ha querido reconocer 
«Bailando con gigantes» entre los candidatos 
finalistas (además del ganador, Fundación Es-
purna, programa postgrado “Young Civic Lea-
ders” de la Fundación Tatiana y Colegio Madre 

Petra de Torrent) por su encaje con el objeto del galardón: reconocer iniciativas que promuevan 
una sociedad civil activa, entornos para el debate de ideas y la concordia.

El acto de entrega del galardón fue precedido por una conferencia de Gregorio Luri, filósofo, 
pedagogo y ensayista de éxito que habló sobre “Apología del mundo de la vida”. Para terminar, en 
nombre de “Bailando con Gigantes”, el profesor Martín Zulaica recogió el galardón, una escultura 
del artista Toni Marí, de manos del magistrado emérito Francisco Monterde.
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